{@ Beratungsforum Engagement

Protokoll

zum 3. Jour Fixe 2023

am 01.06. von 10:00 —12:00 Uhr in der
GU Hagenower Ring

mit 15 Ehrenamtskoordinator:innen
der Region Nord




Programm

Willkommen beim Jour Fixe der Region Nord

Vorstellung der Unterkunft Hagenower Ring

Vorstellungsrunde der Teilnehmenden mit Blitzlicht zum JETZT

Thematischer Einstieg:

+ Kollegiale Beratung zum Thema Garten
+ Kollegiale Beratung zum Thema Finanzierung von Dolmetscher:innen

+ Kollegiale Beratung zum Thema Nachbhilfe bzw. Deutsch- Lernangebote

Verabschiedung



Eine Auswahl der Blitzlichter der teilnehmenden EAK

Uberforderung/Work-life Balance

Vorbereitung Sommerfest

Engagement von Bewohnenden

FuBballtunier/Flohmarkt organisiert

Frauen-bzw. Mannercafés (Albatros gGmbH: Workshops zu Mannergesundheit)

Tag der Nachbarn (Dankeschon fiir Ehrenamtliche, auch Menschen aus der GU, die nicht
organisiert aktiv sind, aber immer bei Ubersetzungen und co. behilflich sind)

Charité- Gesprachskreis

Nahcafé

Hohe Fluktuation (in der GU), gleichzeitig mit Familien, die seit 6+ Jahren dort leben
Fehlende Schulplatze und Frust dariber (,,Fit fir die Schule” oder ,Sprungbrett”)
Social days mit Serve the City: https://www.servethecity.berlin/

Bus of Resources: https://www.busofresources.de/



https://www.servethecity.berlin/
https://www.busofresources.de/

Thematischer Einstieg:

* Garten
Gute Kooperationspartner:innen kdnnen sein:

* Gartnern verbindet: https://www.berlin.de/gemeinschaftsgaertnern/gaertnern-verbindet/

 Umweltbiros der Bezirke — bitte in den Bezirken nachschauen
 Umweltdetektive: https://www.naturfreunde.de/die-umweltdetektive-der-naturfreundejugend

e Grine Liga: https://www.grueneliga.de/index.php/de/

* Finanzierung von Dolmetscher:innen

Welche Ideen gibt es, um Dolmetscher:innen zu bezahlen? Was sind Aufgaben, die ehrenamtliche Gbernehmen
konnten, welche nicht?

* Sprint fiir Besuche bei Arzt:innen
* Integrationslots:innen und Stadtteilmutter

* Weitere Ideen: Honorare bei der Senatsverwaltung Bildung, Trixiewiz e.V. und Together in Germany


https://www.berlin.de/gemeinschaftsgaertnern/gaertnern-verbindet/
https://www.naturfreunde.de/die-umweltdetektive-der-naturfreundejugend
https://www.grueneliga.de/index.php/de/

Thematischer Einstieg:

* Nachhilfe bzw. Deutsch-Lernangebote

Welche Projekte und Ideen gibt es?

* Ein gutes Projekt fiir ehrenamtliche Helfende (in der Unterkunft)

e Die Ausweitung der offiziellen Deutsch- und Integrationskurse nutzen

* Sprachcafés und andere Moglichkeiten in Nachbarschaftshausern, Stadtteilzentren, Willkommensbindnissen
und Initiativen suchen



Fahrradangebote fiir Frauen

Es gibt auch das Angebot von Bikeygees:
: ok offene Anfangerinnen- Trainingsangebot

- REPARATUR. ol in Kreuzberg in der Jugendverkehrsschule A
WORKSHOP FUR FRAUEN P Wassertorplatz anbieten: jeder 3. Sonntag RADFAHREN LERNEN
e ) im Monat fiir alle Frauen und Mé&dchen ab SPASS UND ENERGIE
16 Jahren. Fluchterfahrung,

Kommt zum kostenlosen Fahrrad - Reparatur - Workshop.

Wir reparieren gemeinsam eigene und gespendete Fahrrader.
Mit fachlicher Anleitung und viel Geduld machen wir Frauen
die Rader fit. Aber vorher heif3t es: Frithlingsputz mit Ol, Lappen,
Wasser, "Wunderseife" und dem passenden Werkzeug rollt unser
Zweirad viel besser. 6 Frauen Uben gleichzeitig in der Werkstatt.

. Lernt mit uns die Freiheit des Fahrradfahrens kennen.
1 H M Gemeinsam (ben wir das Fahren und Bremsen und die
M Ig rat I O n S h I nte rg r U n d ega I’ ke I n e Verkehrsregeln - das Training ist kostenlos.

Wir Gben in der JVS Jugendverkehrsschule

An m e I d u ng n 6tig. Lichtenberg und im umgebenden StraBenverkehr:

TERMINE:

s Sonntag, 23.04.2023
Kurs 1: 13:00 - 15:00 Uhr / Kurs 2:15:30 - 17:30 Uhr

* maximal 10 Frauen Uben gleichzeitig in der JVS
» 2 Ubungszeiten: 11:00-13:00 Uhr /13:30 -15:30 Uhr
* Verkehrsregeln und Verkehrszeichen lernen
» Sonntag, 07.05.2023
Kurs 1:13:00 - 15:00 Uhr / Kurs 2:15:30 - 17:30 Uhr &

= Fahrrad / Tretroller in passender GrdBe vorhanden

https://bikeygees.org/ ke ol sl L I

; a Bitte lasst die Kinder, wenn es geht, in Betreuung zu Hause

= Sonntag, 11.06.2023
Kurs 1:13:00 - 15:00 Uhr / Kurs 2:15:30 - 17:30 Uhr

Ort: KULTSchule - Fahrradwerkstatt Garage 10,
Sewanstr. 43, 10319 Berlin

TERMINE:
samstags: 15.4. /13.5. /10.6 / 1.7.2023

Training: 11:00 Uhr oder 13:30 Uhr
Ort: JVS Baikalstr. 4, 10319 Berlin
Bitte sendet eine Mail mit Name und Telefonnummer

WICHTIG - Anmeldung: info@f fahrradschule.de
und Kurszeit an: info@frauenfahrradschule.de <DGE

1 "
sSiSElo, ”o

(-)adfc

siehe: www.fb.com/ADFC.Berlin www.fb.com/Garage10eV

% f
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https://bikeygees.org/57.6%22N+13%C2%B024
https://bikeygees.org/57.6%22N+13%C2%B024

Verabschiedung und eine gute

Sommerzeit — vielen Dank fur
eure wertvolle Arbeit und eure
Prasenz in den Jour fixe Nord!

Nachster Jour fixe: Anfang September
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